C O N U M E R

COMITÉ DE NUTRICIONISTAS DEL MERCOSUR

XX REUNIÓN DEL CONUMER

San Pablo, 19 y 20 de noviembre de 2010

Acta de la Reunión

En la Ciudad de San Pablo, Brasil, a los 19 días del mes de Noviembre de 2010, se reúnen los delegados de las Entidades Nacionales Representativas de los Nutricionistas - ENR – de CONUMER: por FAGRAN: Lic. Noemí Nahas, Presidente, la Nut. María Luisa Arrieta, Secretaria Nacional CONUMER, Lic. Estela Rúgolo; por CFN: Dra. Rosane Nascimento, Presidente, Dr. Antonio Augusto Fonseca García, Coordinador de la Unidad

Técnica y las Nut. Ana Maria Calabria e Ivette Barbisan; por ASPAGRAN: Lic. Nut. Patricia Serafín, Presidente, Lic. Nut. Alice Vera; por AUDYN: Lic. Nut. Valeria Ferreira, Secretaria General del CONUMER, y la Lic. Nut. Graciela Romano.

No participan en esta instancia el Colegio de Nutricionistas de Chile ni Venezuela, invitados en su calidad de miembros asociados y en proceso de adhesión.

La Presidente de la entidad sede, CFN, Dra. Rosane Nascimento, da la apertura a este XX Encuentro dando la bienvenida a todas las ENR y delegados presentes, y el paso al

programa previsto.-------------------------------------------------------------------------------------------
FAGRAN, a través de la Lic. Noemí Nahas, actual Presidente de la CONFELANYD, en relación a la invitación a las entidades de esta Confederación, presenta una puesta a punto sobre la CONFELANYD, su historia, estructura, congresos realizados. Se

refiere también al próximo congreso, a realizarse en la Ciudad de Rosario, Provincia de Santa Fe, Argentina, los días 10 al 12 de mayo 2012, con el lema: “Tendiendo puentes, la unidad de culturas americanas a través de la seguridad alimentaria”. La Lic. Nahas expone sus objetivos y temas preliminares (áreas: salud pública, economía, alimentos, asistencial, salud mental y nutrición, ejercicio profesional, seguridad alimentaria, políticas

alimentarias, medio-ambiental, nutrición y deporte, marketing en nutrición). La Secretaria General, Lic. Nut Valeria Ferreira, explica que fueron remitidas invitaciones a todas las entidades de CONFELANYD para asistir a esta reunión CONUMER, como observadores: ASBRAN – Asociación Brasileña de Nutrición, Asociación Panameña de Nutricionistas y Dietistas, Colegio de Nutricionistas Universitarios de Perú, Asociación Colombiana de
Dietistas y Nutricionistas, Colegio de Nutricionistas-Dietistas de Bolivia, Colegio de Nutricionistas y Dietistas de Guayas – Ecuador, con dificultades en la comunicación con estas, contando con la única respuesta de ASBRAN, entidad que se encuentra presente, a través de su Presidente, la Nut. Marcia Fidelix.

La Nut. Fidelix presenta a su entidad, la que posee 61 años de trayectoria y casi 2000 socios, su estructura, misión, objetivos, representaciones y actividades. A su vez plantea la posibilidad de dar apertura a las opiniones y sugerencias de las demás entidades de CONFELANYD para contribuir con las temáticas, expositores, difusión del Congreso; punto que es apoyado por la Presidente de CFN, Dra. Rosane Nascimento. Esta entidad

redactará una propuesta sobre actividad paralela de un Encuentro de Entidades Latinoamericanas , en el ámbito del Congreso. La Nut. Marcia Fidelix enfatiza sobre la integración a la International Confederation Dietetic Asociation (ICDA) de las

entidades latinoamericanas, lo que permitiría fortalecer a la profesión más allá de América Latina.----------------------------------------------------------------------------------------------------------
Por la tarde se retoma el trabajo de los presentes con el análisis de las actas del último encuentro del SGT 11 – Salud realizado en Septiembre, en la Ciudad de Porto Alegre, Brasil. En el punto 6 de dicha acta cita la aprobación del Cuadro Comparativo de

nuestra profesión con algunos pequeños cambios (número de profesionales e instituciones formadoras, y cambio del indicador: Nutricionistas c/10.000 habitantes). La Secretaria General, Lic. Nut. Valeria Ferreira informa las conversaciones mantenidas con

la Coordinadora del SGT 11 de su país, en relación a dichos cambios, los que fueron aportados por los respectivos Coordinadores. Se propone enviar informe del presente

encuentro a cada Coordinador nacional con los siguientes puntos: las actualizaciones del Cuadro Comparativo, la postura consensuada en relación a analizar el indicador Nutricionistas cada 10.0000 habitantes, ya que se desconoce su fundamentación. Se valora que dicho indicador debiera ser Nutricionistas cada 1000 habitantes de modo de ser comparable con diversas fuentes: OMS, CEPAL, Sistema Único de Salud

(MSP), y a su vez hacer referencia al punto 9 de dicha acta. En este punto se cita la propuesta del Consejo Consultivo Regional de Educación del MERCOSUR de trabajar integradamente las profesiones del área salud. Se propone que cada ENR se

integre a trabajar en dicho punto en el marco oficial del MERCOSUR.------------------------
La Lic. Estela Rúgolo, de FAGRAN, retoma los 10 Principios de Seguridad Alimentaria trabajados desde el XIII CONUMER. Se propone ante el análisis del principio 3 – Disponibilidad de Alimentos, tomar como fuente el suministro de energía alimentaria de FAOSTAT (2005), anexando al informe las fuentes o trabajos que cada país pueda tener sobre este principio. Se cuestiona el principio 8.4 (mediciones de impacto nutricional de los programas alimentarios), por lo que se realizan cambios en su redacción y a su vez se

desagrega el principio 9.2 (profesionales Nutricionistas que participan en políticas públicas en planificación y ejecución).--------------------------------------------------------------------------------
La Lic. Rúgolo se compromete a intercambiar con las ENR, los datos obtenidos hasta la fecha, debiendo hacer cada ENR los agregados necesarios para completar el documento en abril 2010, antes del próximo CONUMER.---------------------------------------------------------
En la mañana del 20 de Noviembre se continuó trabajando con el Glosario de Alimentos. La Lic. Nut. Graciela Romano, desde AUDYN, presenta los avances y propuesta de metodología de trabajo para su finalización en el primer semestre 2011 con un plan de trabajo definido, en el que la fecha de devolución por parte de cada ENR a la Lic. Nut. Romano, la que sería marzo 2011. Para esto se distribuyó a cada ENR el material en versión impresa y magnética para su análisis. Se aprueba por unanimidad la propuesta presentada por la Lic. Nut. Romano, y a su vez colocar en la publicación final los nombres de todos los delegados que participaron en su elaboración en la segunda etapa (XVI CONUMER – 2008 a la fecha). La Lic. Nut. Patricia Serafín de ASPAGRAN, se propone para hacer la traducción al portugués de los alimentos, y a su vez utilizar definición del

CODEX ALIMENTARIO, se aprueba. CFN se hará cargo de la revisión y finalización del grupo leguminosas por el consumo habitual de este grupo de alimentos en este país. Se hará la redistribución por entidad para la selección de fotos de cada alimento.

El tema cálculo de necesidades de la profesión se abordó retomando el trabajo de CFN sobre “Estimativas do número de nutricionistas necesarios para o Brasil”. La Secretaria General de CONUMER plantea desde AUDYN la dificultad de implementarlo en todas las áreas para su país en un corto o mediano plazo. Desde FAGRAN, la Nut. Ma. Luisa Arrieta propone coordinar este trabajo. La Dra. Rosane Nascimento, cita que en su entidad, CFN, trabajaron coordinando a través de contratos a término con estudiantes para este relevamiento, con el apoyo de empresas para aporte de información. Se analiza en las demás entidades esta posibilidad, la cual se estudiará con mayor detenimiento en cada directiva.-------------------------------------------------------------------------------------------------
La Presidente de FAGRAN, Lic. Noemí Nahas, propone comenzar a trabajar desde CONUMER sobre las Especialidades propias del Nutricionista, de modo de armonizar este tema en la región. El Dr. Antonio Augusto, sugiere crear un Cuadro Comparativo del tema con las definiciones que posee cada ENR, con los siguientes ítems definición de Especialidad en cada país, las que se posean a la fecha, definiciones de competencia, su carga horaria, número de profesionales con título de Especialistas, instituciones que las dictan, así como instituciones que certifican la Especialidad. Esto permitirá tener un diagnóstico de situación sobre el tema para profundizar a mediano plazo. La Secretaria General propone su intercambio en el próximo CONUMER, en base al envío que el Dr. Antonio Augusto Fonseca García formalizará a la brevedad.-------------------------------------
Al plantearse los objetivos hacia el próximo CONUMER, la Secretaria General, Lic. Nut. Valeria Ferreira, propone incluir los dos grandes temas que deben finalizarse: Glosario de Alimentos y Principios de Seguridad Alimentaria, más un tema que permita dar continuidad a lo hoy presentado: Especialidades o Cálculo de Necesidades de la Profesión. En relación a CONFELANYD, sugiere intercambiar un resumen de las conclusiones producidas hasta la fecha, invitar a estas entidades al XXII CONUMER ( 2º semestre del año 2011), con vías a la integración latinoamericana hacia el próximo CONFELANYD, en el que se pueda generar un espacio de mayor intercambio,

propuesta que es aceptada por unanimidad. La Dra. Rosane Nascimento y el Dr. Antonio Augusto Fonseca García, enfatizan sobre la necesidad de la integración latinoamericana,

continuando los contactos con estas entidades, en base a los datos de contacto que aporte ASBRAN. Queda de esta manera abierta la posibilidad de integrar a futuro a las Entidades Nacionales Representativas de los países latinoamericanos en el tratamiento de problemáticas regionales comunes.--------------------------------------------------------------------
Se procede al cambio de la Secretaría General, planteando la propuesta presentada en el XIX CONUMER de que ASPAGRAN la pudiera asumir por los dos años siguientes (bienio 2010- 2012). Las demás entidades piensan que esta Secretaría General en Paraguay, podría fortalecer a la entidad, propuesta que es aceptada por unanimidad.--------------------
La XXI reunión del CONUMER se realizará en Asunción del Paraguay, planteando como fecha tentativa 27 y 28 de mayo, lo que se confirmará con posterioridad.

Siendo las 13.30 horas se cierra el XX del CONUMER, firmado por los delegados de las ENR presentes.---------------------------------------------------------------------------------------------------
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Lic. Noemí Nahas Dra. Rosane Nascimento
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____________________ ______________________
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